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Lp. Podstawa Opis i wyliczenia j.m. Poszcz. Razem

1 Siłownia
1

d.1 analiza indy-
widualna

Dostawa i montaż zgodnie z zaleceniami producenta: zestaw z pylonem - rower i
jeździec

Wszytkie urządzenia mają posiadać instrukcje do ćwiczeń: obrazkową i literową.
Ocynkowane. Malowanie proszkowe w kolorze RAL 7032 (szary). Certyfikaty.

kpl.

1 kpl. 1.000
RAZEM 1.000

2
d.1 analiza indy-

widualna

Dostawa i montaż zgodnie z zaleceniami producenta: zestaw z pylonem steper i
prostownik pleców

Wszytkie urządzenia mają posiadać instrukcje do ćwiczeń: obrazkową i literową.
Ocynkowane. Malowanie proszkowe w kolorze RAL 7032 (szary). Certyfikaty.

kpl.

1 kpl. 1.000
RAZEM 1.000

3
d.1 analiza indy-

widualna

Dostawa i montaż zgodnie z zaleceniami producenta:zestaw biegacz i orbitrek

Wszytkie urządzenia mają posiadać instrukcje do ćwiczeń: obrazkową i
literową.Ocynkowane.  Malowanie proszkowe w kolorze RAL 7032 (szary). Certyfika-
ty.

kpl.

1 kpl. 1.000
RAZEM 1.000

4
d.1 analiza indy-

widualna

Dostawa i montaż zgodnie z zaleceniami producenta:zestaw z pylonem wioślarz i
prasa nożna

Wszytkie urządzenia mają posiadać instrukcje do ćwiczeń: obrazkową i literową.
Ocynkowane. Malowanie proszkowe w kolorze RAL 7032 (szary). Certyfikaty.

kpl.

1 kpl. 1.000
RAZEM 1.000

5
d.1 analiza indy-

widualna

Dostawa i montaż zgodnie z zaleceniami producenta: zestaw surfer i twister

Wszytkie urządzenia mają posiadać instrukcje do ćwiczeń: obrazkową i literową.
Ocynkowane. Malowanie proszkowe w kolorze RAL 7032 (szary). Certyfikaty.

kpl.

1 kpl. 1.000
RAZEM 1.000

6
d.1 analiza indy-

widualna

Dostawa i montaż zgodnie z zaleceniami producenta: wyciąg i krzesło

Wszytkie urządzenia mają posiadać instrukcje do ćwiczeń: obrazkową i literową.
Ocynkowane. Malowanie proszkowe w kolorze RAL 7032 (szary). Certyfikaty.

kpl.

1 kpl. 1.000
RAZEM 1.000

7
d.1 analiza indy-

widualna

Dostawa i montaż zgodnie z zaleceniami producenta: drabinka i podciąg nóg

Wszytkie urządzenia mają posiadać instrukcje do ćwiczeń: obrazkową i
literową.Ocynkowane.  Malowanie proszkowe w kolorze RAL 7032 (szary). Certyfika-
ty.

kpl.

1 kpl. 1.000
RAZEM 1.000

8
d.1 analiza indy-

widualna

Dostawa i montaż zgodnie z zaleceniami producenta: tablica z regulaminem

Wszytkie urządzenia mają posiadać instrukcje do ćwiczeń: obrazkową i literową.
Ocynkowane. Malowanie proszkowe w kolorze RAL 7032 (szary). Certyfikaty.

kpl.

1 kpl. 1.000
RAZEM 1.000

2 Roboty zewnętrzne
9

d.2 kalk. własna
Ogrodzenie panelowe z furtką  o wymiarach przęsła1500x2500. i wym
furtki1500x1000 ( z zamkiem patentowym) grub drutu w siatce 5 mm

m

5.25*2+4.3 m 14.800
RAZEM 14.800

10
d.2

KNR-W 2-01
0118-04

Ręczne usunięcie warstwy ziemi urodzajnej (humusu) o grubości do 15 cm z darnią
z przewozem taczkami

m2

5.25*4.3 m2 22.575
RAZEM 22.575

11
d.2

KNR 2-31
0101-07

Ręczne wykonanie koryta na całej szerokości jezdni i chodników w gruncie kat. III-IV
głębokości 20 cm

m2

5.25*4.3 m2 22.575
RAZEM 22.575

12
d.2

KNR 2-31
0105-03

Podsypka piaskowa z zagęszczeniem mechanicznym - 3 cm grubości warstwy po
zagęszczeniu

m2

5.25*4.3 m2 22.575
RAZEM 22.575

13
d.2

KNR 2-31
0105-04

Podsypka piaskowa z zagęszczeniem mechanicznym - za każdy dalszy 1 cm gru-
bości warstwy po zagęszczeniu
Krotność = 12

m2

5.25*4.3 m2 22.575
RAZEM 22.575
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Lp. Podstawa Opis i wyliczenia j.m. Poszcz. Razem

14
d.2

KNR 2-31
0407-05

Obrzeża betonowe o wymiarach 30x8 cm na podsypce cementowo-piaskowej z wy-
pełnieniem spoin zaprawą cementową

m

5.25*2+4.3 m 14.800
RAZEM 14.800

15
d.2

KNR 2-31
0502-06

Chodniki z płyt betonowych 50x50x7 cm na podsypce piaskowej z wypełnieniem spo-
in piaskiem

m2

5.25*4.3 m2 22.575
RAZEM 22.575

16
d.2 kalk. własna

Montaż stojaków na rowery :  długość: 135 cm; wysokość: 40 cm; głębokość: 54 cm
Materiał: stal ocynkowana   Sposób montażu: przykręcany  Liczba stanowisk: 4

szt

3+3 szt 6.000
RAZEM 6.000
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siłownia zewnętrzna przy Amicusie - przedmiar

Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

1 Siłownia
1

d.1 analiza indywi-
dualna

Dostawa i montaż zgodnie z zaleceniami produ-
centa: zestaw z pylonem - rower i jeździec

Wszytkie urządzenia mają posiadać instrukcje do
ćwiczeń: obrazkową i literową. Ocynkowane. Ma-
lowanie proszkowe w kolorze RAL 7032 (szary).
Certyfikaty.
obmiar  = 1.000 kpl.

kpl.

-- M --
1* rower i jeździec

1 kpl./kpl.
kpl. 1.0000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  0.000
Cena jednostkowa: 0.000 0.000 0.000 0.000

2
d.1 analiza indywi-

dualna

Dostawa i montaż zgodnie z zaleceniami produ-
centa: zestaw z pylonem steper i prostownik ple-
ców

Wszytkie urządzenia mają posiadać instrukcje do
ćwiczeń: obrazkową i literową. Ocynkowane. Ma-
lowanie proszkowe w kolorze RAL 7032 (szary).
Certyfikaty.
obmiar  = 1.000 kpl.

kpl.

-- M --
1* steper i prostownik pleców

1 kpl./kpl.
kpl. 1.0000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  0.000
Cena jednostkowa: 0.000 0.000 0.000 0.000

3
d.1 analiza indywi-

dualna

Dostawa i montaż zgodnie z zaleceniami produ-
centa:zestaw biegacz i orbitrek

Wszytkie urządzenia mają posiadać instrukcje do
ćwiczeń: obrazkową i literową.Ocynkowane.  Ma-
lowanie proszkowe w kolorze RAL 7032 (szary).
Certyfikaty.
obmiar  = 1.000 kpl.

kpl.

-- M --
1* biegacz i orbitrek

1 kpl./kpl.
kpl. 1.0000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  0.000
Cena jednostkowa: 0.000 0.000 0.000 0.000

4
d.1 analiza indywi-

dualna

Dostawa i montaż zgodnie z zaleceniami produ-
centa:zestaw z pylonem wioślarz i prasa nożna

Wszytkie urządzenia mają posiadać instrukcje do
ćwiczeń: obrazkową i literową. Ocynkowane. Ma-
lowanie proszkowe w kolorze RAL 7032 (szary).
Certyfikaty.
obmiar  = 1.000 kpl.

kpl.

-- M --
1* wioślarz i prasa nożna

1 kpl./kpl.
kpl. 1.0000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  0.000
Cena jednostkowa: 0.000 0.000 0.000 0.000

5
d.1 analiza indywi-

dualna

Dostawa i montaż zgodnie z zaleceniami produ-
centa: zestaw surfer i twister

Wszytkie urządzenia mają posiadać instrukcje do
ćwiczeń: obrazkową i literową. Ocynkowane. Ma-
lowanie proszkowe w kolorze RAL 7032 (szary).
Certyfikaty.
obmiar  = 1.000 kpl.

kpl.

-- M --
1* surfer i twister

1 kpl./kpl.
kpl. 1.0000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  0.000
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siłownia zewnętrzna przy Amicusie - przedmiar

Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

Cena jednostkowa: 0.000 0.000 0.000 0.000
6

d.1 analiza indywi-
dualna

Dostawa i montaż zgodnie z zaleceniami produ-
centa: wyciąg i krzesło

Wszytkie urządzenia mają posiadać instrukcje do
ćwiczeń: obrazkową i literową. Ocynkowane. Ma-
lowanie proszkowe w kolorze RAL 7032 (szary).
Certyfikaty.
obmiar  = 1.000 kpl.

kpl.

-- M --
1* wyciąg i krzesło

1 kpl./kpl.
kpl. 1.0000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  0.000
Cena jednostkowa: 0.000 0.000 0.000 0.000

7
d.1 analiza indywi-

dualna

Dostawa i montaż zgodnie z zaleceniami produ-
centa: drabinka i podciąg nóg

Wszytkie urządzenia mają posiadać instrukcje do
ćwiczeń: obrazkową i literową.Ocynkowane.  Ma-
lowanie proszkowe w kolorze RAL 7032 (szary).
Certyfikaty.
obmiar  = 1.000 kpl.

kpl.

-- M --
1* drabinka i podciąg nóg

1 kpl./kpl.
kpl. 1.0000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  0.000
Cena jednostkowa: 0.000 0.000 0.000 0.000

8
d.1 analiza indywi-

dualna

Dostawa i montaż zgodnie z zaleceniami produ-
centa: tablica z regulaminem

Wszytkie urządzenia mają posiadać instrukcje do
ćwiczeń: obrazkową i literową. Ocynkowane. Ma-
lowanie proszkowe w kolorze RAL 7032 (szary).
Certyfikaty.
obmiar  = 1.000 kpl.

kpl.

-- M --
1* tablica z regulaminem

1 kpl./kpl.
kpl. 1.0000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  0.000
Cena jednostkowa: 0.000 0.000 0.000 0.000

PODSUMOWANIE

Siłownia
RAZEM Robocizna Materiały Sprzęt

RAZEM

OGÓŁEM

Słownie:   zero i 00/100 zł

Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

2 Roboty zewnętrzne
9

d.2 kalk. własna
Ogrodzenie panelowe z furtką  o wymiarach przęs-
ła1500x2500. i wym furtki1500x1000 ( z zamkiem
patentowym) grub drutu w siatce 5 mm
obmiar  = 14.800 m

m

-- M --
1* ogrodzenie systemowe z paneli ogrodzeniowych

wzaz z furtką
1 m/m

m 14.8000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  0.000
Cena jednostkowa: 0.000 0.000 0.000 0.000
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siłownia zewnętrzna przy Amicusie - przedmiar

Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

10
d.2

KNR-W 2-01
0118-04

Ręczne usunięcie warstwy ziemi urodzajnej (hu-
musu) o grubości do 15 cm z darnią z przewozem
taczkami
obmiar  = 22.575 m2

m2

-- R --
1* robocizna

0.371 r-g/m2
r-g 8.3753 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  0.000
Cena jednostkowa: 0.000 0.000 0.000 0.000

11
d.2

KNR 2-31
0101-07

Ręczne wykonanie koryta na całej szerokości jez-
dni i chodników w gruncie kat. III-IV głębokości 20
cm
obmiar  = 22.575 m2

m2

-- R --
1* robocizna

0.4996 r-g/m2
r-g 11.2785 0.000 0.00

-- S --
2* walec samojezdny wibracyjny 7.5 t

0.0086 m-g/m2
m-g 0.1941 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  0.000
Cena jednostkowa: 0.000 0.000 0.000 0.000

12
d.2

KNR 2-31
0105-03

Podsypka piaskowa z zagęszczeniem mechanicz-
nym - 3 cm grubości warstwy po zagęszczeniu
obmiar  = 22.575 m2

m2

-- R --
1* robocizna

0.0478 r-g/m2
r-g 1.0791 0.000 0.00

-- M --
2* piasek

0.037 m3/m2
m3 0.8353 0.000 0.00

3* woda
0.0018 m3/m2

m3 0.0406 0.000 0.00

4* materiały pomocnicze
0.5 %(od M)

% 0.5000 0.000 0.00

-- S --
5* walec statyczny samojezdny 4-6 t

0.0014 m-g/m2
m-g 0.0316 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  0.000
Cena jednostkowa: 0.000 0.000 0.000 0.000

13
d.2

KNR 2-31
0105-04

Podsypka piaskowa z zagęszczeniem mechanicz-
nym - za każdy dalszy 1 cm grubości warstwy po
zagęszczeniu
Krotność = 12
obmiar  = 22.575 m2

m2

-- R --
1* robocizna

0.0068*12=0.0816 r-g/m2
r-g 1.8421 0.000 0.00

-- M --
2* piasek

0.0123*12=0.1476 m3/m2
m3 3.3321 0.000 0.00

3* woda
0.0006*12=0.0072 m3/m2

m3 0.1625 0.000 0.00

4* materiały pomocnicze
0.5 %(od M)

% 0.5000 0.000 0.00

-- S --
5* walec statyczny samojezdny 4-6 t

0.0005*12=0.006 m-g/m2
m-g 0.1355 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  0.000
Cena jednostkowa: 0.000 0.000 0.000 0.000

14
d.2

KNR 2-31
0407-05

Obrzeża betonowe o wymiarach 30x8 cm na pod-
sypce cementowo-piaskowej z wypełnieniem spo-
in zaprawą cementową
obmiar  = 14.800 m

m
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siłownia zewnętrzna przy Amicusie - przedmiar

Lp. Podstawa Opis jm Nakłady Koszt 
jedn.

R M S

-- R --
1* robocizna

0.2771 r-g/m
r-g 4.1011 0.000 0.00

-- M --
2* obrzeża betonowe 30x8 cm

1.02 m/m
m 15.0960 0.000 0.00

3* piasek
0.0055 m3/m

m3 0.0814 0.000 0.00

4* cement portlandzki zwykły bez dodatków 35
0.0016 t/m

t 0.0237 0.000 0.00

5* woda
0.0014 m3/m

m3 0.0207 0.000 0.00

6* materiały pomocnicze
0.5 %(od M)

% 0.5000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  0.000
Cena jednostkowa: 0.000 0.000 0.000 0.000

15
d.2

KNR 2-31
0502-06

Chodniki z płyt betonowych 50x50x7 cm na pod-
sypce piaskowej z wypełnieniem spoin piaskiem
obmiar  = 22.575 m2

m2

-- R --
1* robocizna

0.5166 r-g/m2
r-g 11.6622 0.000 0.00

-- M --
2* płyty chodnikowe betonowe 50x50x7 cm

4.08 szt./m2
szt. 92.1060 0.000 0.00

3* piasek
0.0629 m3/m2

m3 1.4200 0.000 0.00

4* woda
0.025 m3/m2

m3 0.5644 0.000 0.00

5* materiały pomocnicze
0.5 %(od M)

% 0.5000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  0.000
Cena jednostkowa: 0.000 0.000 0.000 0.000

16
d.2 kalk. własna

Montaż stojaków na rowery :  długość: 135 cm;
wysokość: 40 cm; głębokość: 54 cm
Materiał: stal ocynkowana   Sposób montażu:
przykręcany  Liczba stanowisk: 4
obmiar  = 6.000 szt

szt

-- M --
1* Stojak na rowery

1 szt/szt
szt 6.0000 0.000 0.00

Razem koszty bezpośrednie: 
Razem z narzutami:  0.000
Cena jednostkowa: 0.000 0.000 0.000 0.000

PODSUMOWANIE

Roboty zewnętrzne
RAZEM Robocizna Materiały Sprzęt

RAZEM

OGÓŁEM

Słownie:   zero i 00/100 zł

PODSUMOWANIE

CAŁY KOSZTORYS
RAZEM Robocizna Materiały Sprzęt

RAZEM

OGÓŁEM

Słownie:   zero i 00/100 zł
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